
LA GESTIONE DEI NOSTRI 
AMICI ANIMALI NELLA 

LORO TERZA ETA’ 

A cura dell’Ambulatorio Associato Veterinario Pegaso 

Via XX Settembre 130 



IL PAZIENTE ANZIANO 

• ALIMENTAZIONE 

• ATTIVITA’ FISICA 

• COMPORTAMENTO 

• MALATTIE 
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ALIMENTAZIONE 

• Riduzione delle calorie (osteoartrosi, malattie 
metaboliche) 

• Riduzione delle proteine (IRC, malattie 
cardiache, allergie) 

• Aumento della fibra (stipsi) 
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ATTIVITA’ FISICA 

• Sempre importante mantenere una buona 
mobilità e garantire la passeggiata giornaliera 
(cane) 

• Ridurre la lunghezza delle passeggiate nei 
pazienti molto anziani o con malattie 
cardiache  

• Evitare le passeggiate nelle ore più calde 

• Nel gatto favorire la mobilità attraverso il 
gioco  
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COMPORTAMENTO 

• Possibile comparsa di atteggiamenti insoliti 
(es. vocalizzazioni, aumento o diminuzione 
dell’aggressività, marcature con urina o feci) 

• Calo dell’appetito o al contrario polifagia 

• Reazioni inconsuete a rumori, persone o cose  
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PRINCIPALI MALATTIE 

• DIABETE 

• INSUFFICIENZA CARDIACA 

• IPERTENSIONE 

• INSUFFICIENZA RENALE 

• OSTEOARTROSI 

• IPERTIROIDISMO NEL GATTO 

• NEOPLASIE 
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 GRAZIE E 
ARRIVEDERCI AL 

PROSSIMO ANNO 
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